
Pressemitteilung  

FormMed ernennt Dr. Roxana Mittler-Matica zum Chief Medical Officer:   
Stärkung der medizinischen Ausrichtung und Impulse für eine proaktive 
Gesundheitsversorgung  
  
Frankfurt am Main, 11. August 2025 – Die FormMed HealthCare GmbH, einer der führenden 
Anbieter evidenzbasierter Mikronährstoff-Präparate, gibt die Ernennung von Dr. med. Dipl. Ing. 
Roxana Mittler-Matica zum neuen Chief Medical Officer (CMO) bekannt. Mit dieser Entscheidung 
unterstreicht FormMed den Anspruch, seine medizinische Ausrichtung weiter zu stärken und die 
Entwicklung einer zukunftsorientierten Gesundheitsversorgung aktiv mitzugestalten.  

Medizinische Exzellenz als strategisches Fundament  

FormMed wurde vor fast 30 Jahren von dem Arzt Dr. med. Martin Lemperle gegründet und hat sich 
seither auf die Entwicklung von Mikronährstoff-Präparaten in wissenschaftlicher Qualität 
spezialisiert. „Mit Dr. Mittler-Matica als CMO stärken wir nicht nur unsere medizinische Expertise, 
sondern setzen zugleich neue Impulse für eine moderne Mikronährstoff-Therapie, die sich noch 
konsequenter an den Bedürfnissen der Patienten orientiert“, erklärte Steven Jongeneel, Co-CEO 
von FormMed.   

Ärztin aus Leidenschaft: Für eine präventive patientenzentrierte Versorgung  

Dr. Roxana Mittler-Matica ist promovierte Neurochirurgin und engagiert sich seit vielen Jahren für 
einen grundlegenden Wandel im Gesundheitswesen – weg von reaktiver Krankheitsbehandlung 
hin zu einer proaktiven, patientenzentrierten Gesundheitsversorgung. Zentraler Gedanke ihrer 
Arbeit ist Kohärenz, also das Zusammenspiel von Wissenschaft, Systemen (darunter KI- 
Technologie) und Mensch. Sie bringt umfangreiche und internationale Erfahrung mit: Dr. 
MittlerMatica war beispielsweise in vier europäischen Gesundheitssystemen tätig, verantwortete 
als Oberärztin innovative Versorgungspfade in der Wirbelsäulenchirurgie und beriet die 
Europäische Kommission an der Schnittstelle von Neurowissenschaft und Technologie.  

In ihrer Rolle als CMO bei FormMed wird sie daran arbeiten, die Vision des Unternehmens weiter 
auszubauen und zu festigen – ein ganzheitliches und praxisnahes Versorgungskonzept mit 
hochwertigen Mikronährstoff-Präparaten, das Prävention und Therapie wirkungsvoll miteinander 
verbindet und dabei die Mikronährstoffmedizin insgesamt kontinuierlich verbessert:   

„Das Unternehmen FormMed steht für ein innovatives 
Präparate-Konzept, das auf exakt aufeinander 
abgestimmten Mikronährstoff-Präparaten  basiert  mit 
 dem  Ziel,  eine passende und wirksame 
Behandlung mit Mikronährstoffen zu ermöglichen“, so 
Dr. Mittler-Matica. „Ich möchte gerne Teil dieser 
Erfolgsgeschichte sein und aktiv zum Wandel im 
Gesundheitswesen beitragen, damit der ganzheitliche 
und präventive Ansatz mehr an Bedeutung gewinnt.“  

  

  



 

Über FormMed  

Die FormMed HealthCare GmbH entwickelt hochwertige Mikronährstoff-Präparate für den 
therapeutischen Einsatz durch Ärzte, Heilpraktiker und andere HealthCare-Experten. Mit über 400 
Indikations- und Wirkstoffpräparaten bietet FormMed eines der breitesten und tiefsten 
Sortimente auf dem Markt – wissenschaftlich fundiert, in der Praxis validiert und ausgerichtet auf 
eine personalisierte, proaktive Gesundheitsversorgung.  
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