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Frankfurt am Main, 16.09.2026 

30 Jahre FormMed: Für eine vitalere Zukunft 
 

Die FormMed HealthCare GmbH feiert 2026 ihr 30-jähriges Bestehen. Seit der Gründung 
1996 verfolgt das Frankfurter Unternehmen eine klare Vision: Mikronährstoff-Präparate 
sollen gezielt, wissenschaftlich fundiert und individuell eingesetzt werden – eng an der 
Praxis und an den Menschen ausgerichtet. 30 Jahre FormMed sind dabei nicht nur Anlass 
zur Rückschau, sondern auch Ansporn, die Zukunft der Gesundheit weiter 
mitzugestalten. 

 

Gegründet wurde FormMed von dem Arzt Dr. med. Martin Lemperle. Aus 15 Jahren 
eigener Praxiserfahrung entstand zunächst ein Ein-Mann-Betrieb, aus der 
ursprünglichen FormMed Vital-Formel das größte arzt- und therapeutengestützte 
Mikronährstoff-Konzept aus Deutschland: Heute umfasst das Portfolio über 400 
Präparate für eine individuelle Versorgung, die von rund 8.500 Ärzten und Therapeuten 
eingesetzt werden. Rund 100 Mitarbeitende aus den unterschiedlichsten Bereichen 
tragen diese Entwicklung mit.  

 

Dabei verbindet FormMed wissenschaftliche Entwicklung und therapeutische Praxis. Mit 
dem ganzheitlichen Qualitätsversprechen Q360+ begleitet das Unternehmen jedes 
Präparat von der Rezeptur bis zum Einsatz in der Praxis. Dabei gelten umfassende 
Qualitätskriterien: Dazu gehören unter anderem die Entwicklung durch die eigene 
medizinisch-wissenschaftliche Abteilung auf Basis der aktuellen Studienlage, die 
Entwicklung und Herstellung ausschließlich in Deutschland nach hohen internationalen 
Standards und die Analyse jeder Charge durch die unabhängige GBA Group, bevor sie 
die Patienten erreicht.  

 

Auch die Praxis ist ein zentraler Teil des Qualitätsanspruchs. Im FormMed 
Versorgungsmanagement® analysieren mehr als 700 Ärzte und Therapeuten die von 
ihnen eingesetzten Präparate hinsichtlich Akzeptanz der Einnahmeform, Verträglichkeit 
und Wirksamkeit. Die inzwischen mehr als eine Million therapeutischen Bewertungen mit 
dem Ergebnis „sehr gut“ liefern wertvolle Erkenntnisse für die kontinuierliche 
Optimierung der Präparate und tragen zur systematischen Weiterentwicklung der 
Mikronährstoffmedizin insgesamt bei. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Nach 30 Jahren schauen wir nicht zurück, um uns selbst zu feiern. Wir schauen zurück, 
um zu verstehen, wozu uns unsere Geschichte für die kommenden Jahrzehnte 
verpflichtet: wissenschaftlich neugierig zu bleiben, Verantwortung zu übernehmen und 
die Zukunft der Gesundheit gemeinsam mit den Menschen weiterzuentwickeln, die 
täglich Verantwortung für die Gesundheit anderer tragen“, erklärt Jan P. Herweijer, CEO 
von FormMed HealthCare. „Unser Ziel bleibt eine vitalere Zukunft, in der Prävention dazu 
beiträgt, Gesundheit und Lebensqualität langfristig zu erhalten.“ 

 
Über FormMed 
Die FormMed HealthCare GmbH entwickelt hochwertige Mikronährstoff-Präparate für 

den therapeutischen und präventiven Einsatz durch Ärzte, Therapeuten und andere 
Healthcare-Experten. Mit über 400 Präparaten bietet FormMed eine individuell 
abgestimmte Versorgung. Das Unternehmen verbindet medizinisch-wissenschaftliche 
Entwicklung mit Praxisvalidierung, einem wissenschaftlichen Beirat und Q360+ – für 
wissenschaftliche Qualität, Verantwortung und eine personalisierte, proaktive 
Gesundheitsversorgung. 

 
 
 
 
 
 


